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abogar ayuda o apoyo para que las personas reciban los servicios que
necesitan

ansiedad de separacién el miedo o tension experimentada cuando un
padre o un conocido se aleja

a prueba de nifios hacer un lugar seguro para los ninos

calostro leche de pecho de menor consistencia que produce la madre
durante los primeros 2-3 dias después del parto

centro de salud de la comunidad un centro de salud que provee
servicios de cuidado primario

circuncisién cirugia menor donde se corta la piel de la punta del pene

confidencial informacion que se mantiene privada y no se comparte sin
permiso

contagioso cuando una enfermedad pasa de una persona a otra por
contacto directo o indirecto

convulsiones temblores o rigidez en los musculos

CPR (resucitacién cardiopulmonar) hacer que el corazén y los pulmones
se reanimen después de que alguien ha dejado de respirar




crénico dura mucho tiempo. cuidado primario el cuidado médico que
su nino recibe regularmente de su doctor o enfermera, tal como
vacunas, examenes, tratamientos, y referidos

desarrollo infantil como crece y cambia un nifno

deshidratado cuando el cuerpo no tiene suficiente liquido, a veces a
causa de la diarrea 0 vomitos

educacién de padres clases para aprender como cuidar y comprender a
sus ninos

elegible cumple con ciertos requisitos para recibir servicios

envenenamiento de plomo cuando una persona come, bebe, o respira
demasiado plomo

estrefiimiento cuando se hace dificil excretar
evaluacién examen para observar posibles problemas

fluoruro elemento que se necesita en porciones pequenas para
prevenir caries dentales; suele ser anadido a la fuente del agua potable

HMO (Organizacién de Mantenimiento de la Salud) un plan de cuidado
médico de doctores y especialistas médicos quienes proveen servicios
de salud y referidos

ictericia un problema causado cuando el higado no funciona bien, y la
piel y la parte blanca de los ojos se tornan amarillos




infeccién una enfermedad o condicion causada por gérmenes

inmunizacién vacuna, medicina que se le administra al nifio para
protegerlo de ciertas enfermedades

parto cesdreo cirugia para tener un bebé
posparto el tiempo después del nacimiento del nifio

prematuro cuando un bebé nace 3 6 mas semanas antes de la fecha
estimada por el médico

rectal el orificio entre las nalgas. referido informaciony
recomendaciones para ciertos servicios

reflejos reaccion fisica o muscular a algo

seguro médico un plan que ayuda a pagar los servicios médicos

SIDS (Sindrome de Muerte Repentina de Nifios) la muerte inexplicable de
un bebé sano

temperamento personalidad, tal como timido, feliz o divertido

tuberculosis enfermedad de los pulmones que puede pasar de una
persona a otra

visita de salud preventiva consultas regulares al médico o enfermera
cuando el nifio esta sano para prevenir problemas o tratarlos enseguida
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